
 

16. Kräutertage im Rennsteiggarten Oberhof 
 
Sonnabend, 20. Mai und Sonntag, 21. Mai 2017, jeweils 10 bis 17 Uhr 

 

Der Rennsteiggarten Oberhof lädt an diesem Wochenende zu den inzwischen 
16. Kräutertagen ein. An beiden Tagen werden Informationen rund um das 
Thema  Kräuter/Heilpflanzen anschaulich vermittelt. Keine trockene Theorie, 
nein, Kräuterfrauen, die Waldjugend Oberhof und andere Fachleute laden 
zum Probieren ein, haben viele selbstgemachte Produkte dabei und geben 
Ihnen Tipps für die eigene Küche und natürlich auch den eigenen 
Kräutergarten. Kennen Sie die „Rote Melde“ – diese und andere interessante, 
teils vergessene Pflanzen können Sie natürlich auch gleich mitnehmen, 
passende Rezepte inklusive. 
 

In diesem Jahr wieder dabei – Hofmann & Sommer aus Königsee 
 

Alte Bekannte wie Dreierlei Tropfen, Hoffmanns Tropfen, Melissengeist oder 
Hingfong-Essenz kennen Sie aus Ihrer Hausapotheke. Dies sind nur einige der 
bekannten Produkte aus dem Traditionshaus in Königsee, das heute stolz auf 
eine 100-jährige Firmentradition zurückblicken kann. Entdecken Sie die 
Produktpalette an pflanzlichen Arzneimitteln  und homöopathischen 
Präparaten. 
 

Hofmann  & Sommer  „Wir haben es bewahrt – denn es hat sich bewährt“ 
 

Heilkräuter-Wanderung am Sonntag, 21.5.2017, 11 Uhr 
 
Abgerundet wird das Wochenende auch in diesem Jahr durch eine 
thematische Wanderung. Wir wandern mit Ihnen gemeinsam von Oberhof aus 
zum Rennsteiggarten, stellen dabei einheimische Heilpflanzen am Wegesrand 
vor und erklären deren Verwendung. 
 

Dauer der Wanderung: ca. 1 – 1,5 Stunden 
Treffpunkt:   Sonntag, 21.5.2017,  11 Uhr,  an der Oberhof- 
     Information 

 
Alle Mitwirkenden laden Sie herzlich zu den 16.Kräutertagen in 

den Rennsteiggarten ein und freuen sich auf Ihren Besuch. 


